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L\% ;E EXAMEN DE CINTURONES NEGROS 2022
= 10,20, 30,49y 50 DAN, Y 19,20 3° PUM

FECHA: 12 de JUNIO de 2022 (DOMINGO)

LUGAR: Estadio Larrabide de PAMPLONA (sala artes marciales)
HORARIO: Inicio a las 10.00h

Delegado Nacional: M2 angeles Urmeneta Torres

PLAZO DE INSCRIPCION: HASTA El 1 de JUNIO (miércoles)

Mediante PLATAFORMA ON-LINE: Actividades /Examen cinturén negro

Seleccionar el cinturén en el desplegable “aspirantes a...”. Aiadir deportistas.
Opcion “Ver” estaran los deportistas inscritos y en la columna de la derecha
esta la opcion de “descargar impreso” de la RFET YA cumplimentado con sus
datos. Teniendo Unicamente que cufiar por el club y entrenador y hacerlo llegar
a la Federacion.

Para el Abono:
Transferencia bancaria al n° de cta. RURAL ES73 3008 0202 35 3117709323.
Adjuntamos documento de pago para facilitar su liquidacion.

REQUISITOS Y DOCUMENTACION a presentar por los aspirantes:

ASPIRANTES A 1° DAN:

Documentos a presentar:
.- Impreso Oficial de Inscripcién para Actividades Nacionales.
Firmado por profesor titular del Club, Colegiado Categoria Nacional.
.- Fotocopia del D.N.I. Edad minima 15 afios (incluidos los nacidos 2007).
- AUTORIZACION PATERNA, para menores de 18 ANOS:

Requisitos: ) ) ) ) _
.- Poseer CINTURON MINIMO ROJO, ANTIGUEDAD MINIMA 1 ANO

.- Poseer CARNET DE JUEZ CRONOMETRADOR O JUEZ DE MESA.
.- Poseer 2 LICENCIAS MAS LA ACTUAL (33meses minimo)

-Cuota: 209,00€



ASPIRANTES A 2° DAN:
Documentos a presentar:

.- Impreso Oficial de Inscripcion para Actividades Nacionales. Firmado por profesor
titular del Club, Colegiado Categoria Nacional.

.- Fotocopia del D.N.I. Edad minima 16 afios (incluye nacidos 2006).

- AUTORIZACION PATERNA, adjunta para menores de 18 afios

Requisitos: N ) )
.- Poseer Carnet de 1° DAN, CON 1 ANO DE ANTIGUEDAD COMO MINIMO.

- Poseer Carnet ARBITRO REGIONAL O JUEZ PUNTUADOR REGIONAL.
.- licencia federativa actual EN VIGOR posterior al 1 DAN.

.- Cuota: 223,00€

ASPIRANTES A 3° DAN:
Documentos a presentar:

.- Impreso Oficial de Inscripcion para Actividades Nacionales. Firmado por
profesor titular del Club, Colegiado Categoria Nacional.
.- Fotocopia del D.N.I. Edad minima 18 afios (incluye nacidos 2004).

Requisitos: N ) )
.- Poseer Carnet de 2° DAN, CON 2 ANOS DE ANTIGUEDAD COMO MINIMO.

- Poseer Carnet ARBITRO NACIONAL O JUEZ PUNTUADOR NACIONAL.
.- Poseer licencia federativa después de haber obtenido el 2° Dan + la ACTUAL

.- Cuota: 258,00€

ASPIRANTES A 4° DAN:
Documentos a presentar:

.- Impreso Oficial de Inscripcion para Actividades Nacionales. Firmado por profesor
titular del Club, Colegiado Categoria Nacional.

.- Fotocopia del D.N.I. Edad minima 21 afios (incluye nacidos 2001).

Requisitos:

- Poseer Carnet de 3° DAN, CON 3 ANOS DE ANTIGUEDAD COMO MIiNIMO.
- Poseer Carnet ARBITRO NACIONAL O JUEZ PUNTUADOR NACIONAL.

- Poseer 3 LICENCIAS CONSECUTIVAS (incluida la actual), O 3 alternas mas la
actual (después de haber obtenido el 3° Dan).

.- licencia federativa actual EN VIGOR. El resto deberan ser relacionadas en el
documento de inscripcion.

.- Cuota: 309,00€

ASPIRANTES A 5° DAN:

Documentos a presentar:



.- Impreso Oficial de Inscripcién para Actividades Nacionales. Firmado por
profesor titular del Club, Colegiado Categoria Nacional.
.- Fotocopia del D.N.I. Edad minima 25 afios (incluye nacidos 1997).

Requisitos:

- Poseer Carnet de 4° DAN, CON 4 ANOS DE ANTIGUEDAD COMO MINIMO.
.- Poseer Carnet ARBITRO NACIONAL O JUEZ PUNTUADOR NACIONAL.

.- 4 LICENCIAS CONSECUTIVAS (incluida la actual), ¢ 4 alternas mas la actual
(después de haber obtenido el 4° Dan).

.- Licencia federativa actual EN VIGOR

.- Cuota: 360,00€
ASPIRANTES A 1° PUM

Documentos a presentar:

.- Impreso Oficial de Actividades Nacionales debidamente cumplimentado.

.- Fotocopia del D.N.I: en su defecto fotocopia del Libro de Familia donde conste el
aspirante.

.- Edad: de 10 a 14 aiios (incluye afios 2008 y 2012)

- AUTORIZACION PATERNA, adjunta.

Requisitos:
.- Poseer 4 LICENCIAS mas la actual (sumando un minimo de 53 meses).

.- CINTURON ROJO CON UNA ANTIGUEDAD DE 12 MESES.

.- Cuota: 106,00 €

ASPIRANTES A 2° PUM:
Documentos a presentar

.- Impreso Oficial de Inscripcion para Actividades Nacionales

.- Fotocopia del D.N.I: en su defecto fotocopia del Libro de Familia donde conste el
aspirante.

- AUTORIZACION PATERNA, adjunta

Requisitos

.- Edad: de 12 a 14 afios (incluye afios 2008-2010)

- Poseer un Licencia mas la Actual.

- Poseer 1° PUM CON 12 MESES DE ANTIGUEDAD.

.- Cuota: 126,00€

ASPIRANTES A 3° PUM:
Documentos a presentar:

.- Impreso Oficial de Inscripcion para Actividades Nacionales

.- Fotocopia del D.N.I: en su defecto fotocopia del Libro de Familia donde conste el
aspirante.

.- AUTORIZACION PATERNA, adjunta



Requisitos

.- Edad: 14 afios (incluye nacidos afio 2008).
.- Poseer 2 LICENCIAS mas la actual.
.- Poseer carnet de 2° PUM CON 24 MESES DE ANTIGUEDAD.

.- Cuota: 147,00€

CONVALIDACIONES:

CONVALIDACION A 1° DAN:

Aportaran la documentacién y requisitos exigidos para el 1° Dan.

CONVALIDACION DE 2° PUM A 2° DAN:

Aportaran la documentacion y requisitos exigidos para el 2° Dan.

CONVALIDACION DE 3° PUM A 3° DAN:

Aportaran la documentacion y requisitos exigidos para el 3° Dan.

(41 [0] - M 103,00€



CUOTAS DE TITULACION INTERNACIONAL W.T.F.:

Aquellos interesados en convalidar su titulacion con la Federacion Mundial, deberan

aportar :

.- Fotocopia D.N.I:

.- Fotocopia del Dan Nacional

.- en su caso la fotocopia del Dan Internacional anterior.
.- Las cuotas, las relacionamos seguidamente:

Cuotas segun el grado solicitado:

I1°Dan......ccoovviiiiiiiiiiiiii, 65.00 €
2°Dan ...oooiiiii e, 89.00 €
3°9DAN . 109.00 €
4°Dan ... 221.00 €
5°Dan ..ooooii e, 232,00 €

A estas cuotas hay que afiadir 7€/persona, por tramitacion.

Pamplona, 25 de MAYO de 2022

~

(W fepes

Fdo.: M2 Angeles Urmeneta Torres
Presidenta de la Federacién Navarra de Taekwondo y D.A.
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< NOTAS MUY IMPORTANTES

1.-Aquellos aspirantes navarros que puedan acreditar combates en competiciones
oficiales desde junio del 2021 a junio del 2022, deberan indicarlo en la inscripcion,
ya que verificados los datos por nuestra parte, pueden estar exentos del apartado de
combate.

2- Los aspirantes de otras Territoriales, deberan comunicar su presencia y remitir
su documentacion antes del 1 de junio. Su inscripcidn debera estar con el V° B° de
su Territorial y Presidente.

3.- Aquellos deportistas que no aporten la documentacion requerida en su
correspondiente categoria o remita los documentos oficiales de inscripcion
incompletos, o no cumplan los periodos minimos y edades exigidas, NO SERAN
ADMITIDOS A EXAMEN.

4.- Tendran acceso a sala de examen unicamente el profesor del alumno o si no
estuviera, otro con permiso del tribunal. No acceso el resto de entrenadores, a no
ser que sea con permiso del tribunal.

5.- IMPORTANTE el traje de examen deberd ser BLANCO tal y como viene en
reglamento de Examenes de cinturones negros.

6.- NOTAS IMPORTANTES (Reglamento de Examen R.F.E.T.):

*En caso de suspender uno de los tres apartados, (Son Kisul, Pumse o Kyorugui) dispondra de un
(1) afio para recuperarlo. De no hacerlo, debera realizar un nuevo examen en su totalidad.

*Si alguno de los apartados (Son Kisul, Pumse o Kyorugui) fuese NO APTO, debera de
transcurrir un periodo de tres meses, como minimo, para poder realizarlo de nuevo.

Pamplona, 25 de mayo de 2022

(W fepes

Fdo.: M2 Angeles Urmeneta Torres
Presidenta de la Federacion Navarra de Taekwondo y D.A.
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NAFARROAKO FEDERAZIOA

AUTORIZACION PATERNA OFICIAL

Este documento debe ser presentado por los afiliados menores de 18 afos que
participen en Actividades Oficiales, organizadas por la Federacion Navarra de
Taekwondo y D.A.

D. /Dfia. (nombre y dos apellidos).........c.c.ceeeeiiieieeiceeeeeee e
Autorizoami hijo/a: ...........cooiiiiiiii,

DelClub: ...

Actividad: ... EXAMEN DE CINTURON
Fecha de la Actividad: 12 -junio -2022

Firmado en (Iugar y fEChA) ......ccveveeieiieciee e



FEDERACION NAVARRA DE

Taz kZoNdoyd.n.

7

NAFARROAKO FEDERAZIOA

EXAMEN C. NEGROS

ACREDITACION DE COMBATE (3 OPCIONES):

Marcar con una cruz la opcion:

1.- Relacion de Campeonatos de 2021 a Junio 2022

L Combates ganados..................
2 Combates ganados..................
S e Combates ganados..................

1.- Los que tienen que efectuar combate el dia de examen:

Fdo. ..o V° B Club.
DNI o



